Coordonnées du RPE

Contact : DUFRESNE MOTAMED Stéephanie
Educatrice de Jeunes enfants

Adresse : 11 rue des Arts

14 150 OUISTREHAM

02.31.25.51.66 / 06.88 81 97 92
rpe.farandole@fede14.admr.org

n Le Relais Petite Enfance Farandole

Accueil sur rendez-vous

et par telephone

Le Mardi : de 11h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Le Jeudi : de 11h00 a 12h30 et de 13h30 a 15h00

| es matinees d'éveil
Elles ont lieu du Lundi au Jeudi sur

les communes de Bénouville, Ouistreham Riva

Bella et Saint-Aubin D'Arquenay
(hors période de vacances scolaires)

**Y Calvados

ALLOCATIONS
FAMILIALES

du Calvados

LE DEPARTEMENT

—— pour lous, toule la vie, pariout —

|_a Gazette clu
Relais Petite En{"ance

Farandole

LDITO

Chers parents, assistant(e)s maternel(le)s
et garde d enfants 3 domici|es,

Une nouvelle rentrée démarre ...C est
|'occasion des retrouvai”es, de nouvelles
rencontres, des moments cJe découvertes,
de partages et d’échanges. Aux prémices

(Je l’automne, |a nature commence a se
parer de ses couleurs orangées, on pro{"ite
encore de Ioe”esjournées. Dans cette
nouve”e gazette, vous retrouverez |a

programmation du Re|ais petite enFance de

Septemlore a Décemlore 2025.

Bonne Iecture,

Stéphanie , animatrice du RPE




REUNION DE RENTREE

Les Kelais de la Cote de Nacre vous invitent 2 participer a la prociiaine réunion de rentrée

Avec la présence (Je :

Virginie GUERIN, coordinatrice du secteur petite enfance de | ADMR
Stéphanie DUFRESNE MOTAMED, Laureline GUY PIRIOU, et Manuella ROUSSELET LEROY,

animatrices Aes RPE Farandole, Fai?ulette et Ritourne“e

Sancira LESENECHAL et Agnés T|PHA|NE puéricu|trices

A_upﬁ)gramme : ﬁ

3 Informations im ortantes liées 3 |,agrément....
3 Bilan de | activité des relais

d Présentation (Jes projets 2025/2026

ol

9.

SORTIES DE LA RENTREE
*& FARC DE LA BALEINE - LUC SUR MER

Allons découvrir ou redscouvrir ce magnhfique parc boisé et fleuri, et

promenons nous a travers cet en&roit exceptionnel, aiaritant diﬂ‘érentes
especes d'ari)res, d’animaux, dloiseaux et oFiCrant de nomi)reux espaces

dejeux et de découvertes pour les tout-petits.

LA FERME DE VERGY - OUISTREHAM &

‘ Chaussons nos bottes | Madame VERGY nous accueille dans sa ferme pour
S une visite et pour nous faire découvrir ses animaux : vaches et petits veaux,

pou|es, canards... Les emCants pourront également observer les (Jiiriférents

d engins agrico]es.



INAUGURATION DES TABLES SONORES EN INTER-RELAIS

| Local du RPE Farandole 2 créneaux possiloles : OQHB/]OHB ou 10h80/11h80

Ala suite du parcours de formation autour de | éveil artistique et culturel du tout petit, proposé par le réseau
Jeune Pulolic Normand Emfantissage, avec |e ﬂléétre du Champ Exquis (TCE) et Le co”ecthf Du grain a moudre,
nous vous proposons une matinée Alinauguration pour que petits et grands puissent découvrir et tester les 4
tables sonores réalises par les assistantes maternelles et les animatrices des 3 RPE qui ont suivi 'ensemble de
|a formation en quatre étapes :

Pour rappel, le parcours "l'oute y es-tu' vous a été proposé a Ouistreham du 20 au 22 Janvier 2025 au local du
RPE Farandole. |l s,agissait de la premigére étape de la formation. Nous avons puy découvrir de nombreuses
tables sonores réalisées avec des matériaux de récupération par Le collectif Du grain a moudre.

la deuxiéme étape de Ia Formation : le spectac|e Hl_lécho des saisons” (l_e co”ectiF Du grain & moudre) avec un

temps d,échange animé par le TCE, était suivi dun atelier llaprés—midi autour des massages sonores, a

Ouistreham également le Samedi 22 Mars 2025.

La troisiéme étape cJe Formation slest déroulée a Hermanvi”e-sur—Mer au sein (Je Ia sa”e La Ferme le Samedi 26
Avril 2025. Cettejournée a permis de réa]iser des ﬂﬁtes et (Je démarrer Ia construction des taloles sonores avec

digérents matériaux de récupérations.

EmCin, la ({erniérejournée ({e Formation aeu |ieu 3 Bievi”e—Beuvi”e Ie Samedi 24 Mai 2025 dans la sa”e du RPE

Ritournelle. Les tables sonores ont été finalisées et un temps en extérieur autour des paysages sonores a permis

dlécouter et d'enregistrer (JiFFérents sons (Je Ia nature et de llenvironnement

Pour imformation, le réseau EnFantissage propose unejournée de restitution qui aura Iieu le Jeudi 18 Septemlﬂre
2025 au TCE aFin de présenter les dhfrérents parcours (Je {"ormation réalisés sur huit Iieux en Normandie. Les
animatrices des RPE y seront présentes ainsi que les assistantes materne”es disponiloles qui ont suivi Ia

S
Formatlon




LA SEMAINE NATIONALE DES ASSISTANTS MATERNELS
/\

Cl;

é ¢ |_oca| du Relais Falou|ette — 15 Rue Verte - HERMANVILLE-SUR-MER

Destiné uniquement aux assistants maternels :
Qui ne sont jamais venus en atelierd éveil et veulent tester,
Qui sont trés peu venus mais souhaitent retenter | expérience et redécouvrir les lieux.

Qui arrivent sur |a vi”e, et souhaitent rencontrer (Jes co”égues, échanger...

(Possi|9i|ité de venir avec ou sans emCants lors (Je cet ate|ier)
Si une assistante materne”e expérimentée de chaque secteur (Ritourne”e, Farandole et Faloulette)

souhaite participer, cela permettra (J,enrichir |es échanges

@
—

A |’occasion de la Journse Nationale des Assistants Maternels, les Relais de la Cate de Nacre

VOUS propose une soirée rien que pour vous! Au programmezséance cle Yoga et re|axation tout

en douceur, proposée par Chlog TITARD. Un repas partagé sera ensuite proposé pour conclure
ce moment de détente convivial.

(Chacun amene un p|at sucré ou sa|é et/ou une looisson).



Mini-concert (Je Nuria au Pavi”on 3 OUISTREHAM (sa”e orchestre) \\
Rencontre intergénérationne”e 3 Kiva Bel Age 3 OUISTREHAM (rue du colonel Dawson)

p
A Nouvelle Rencontre intergénérationnelle avec Thalatta Korian a OUISTREHAM

(40 |90u|evar(J Boivin-Champeaux)
A4

Découverte (Je |a micro—créche “|_es Tisseurs”

4 SAINT-AUBIN D'ARQUENAY (17 rue des Chalutiers)

Y Jeux libres, comptines... N

0% MEDIATION ANIMALE ll
o )

*https://www.]apattepapoui]|ec1enormandie.com/

SEMAINE SNOEZELEN

;‘ :‘L '
i-\’n

Salle du RPE Fabulette - Médiatheque de COLLEVILLE MONTGOMERY
2 créneaux possibles : 09h00/10h00 ou 10h30/11h30

Quyest-ce que « SNOEZELEN 2 »

« Snoeze'en » est un temps consacré a la rencontre et au Ioien—étre Aans un espace sécurisant.
L accompagnement est non directif. || peut se vivre au travers d expériences sensorielles diverses. « C est un
moment de comp]icité unique ou accompagnant et accompagné partagent un instant cJe vie cOte & cote ».

|_es trois axes Ae |7accompagnement Snoezelen : Relationnel, sensoriel clétente et Ioien—étre.




SPECTACLE DE NOEL DES RELAIS DE LA COTE DE NACRE %
&

Cette année, ]es Relais Faloulette, Ritourne”e et Farandole Vous propose un spectacle J'eune pulolic intitulé

“"Mon J'ardin des 4 saisons’  de la compagnie “Fais pas ¢i, fais pas ga”. Cest un spectac|e musical mettant en
scéne, autour de deux personnages antagonistes, Ginkgo et Symphorine, des thématiques liges au

développement duralole dans un (Jécor poétique et coloré. Instruments uti|isés : Guitare, Cajon, Hﬁte.

Mon Eﬁdi“dﬁ4§3m Durée : 30 min
- » Spﬁndega:\eplﬂlc

Spectacle axé sur le theme des saisons autour du potager.

Découverte (Je la nature, des végétaux et des insectes.

*
-‘:f“ Une p]aquette VOus sera transmise u|térieurement avec une description du spectacle et

-

toutes les informations concernant | organisation de ces Zjournées, ainsi que les

créneaux et horaires (J inscriptions aux chFFérentes représentations du spectacle.

1o CAFE BIBERON LITTERAIRE
RDV au Théatre du Champ Exquis de BLAINVILLE-SUR-ORNE de 10h 2 12h30

- ‘{ e Al
L | |-
A

« Il était une fois le Cafs Biberon Littéraire au Théatre du Champ
Exquis...Pour accéder 3 ce petit royaume convivial, ouvert et
gratuit ou le livre est roi, rien de p|us simple  venez en famille
avec vos emcants de moins (Je 6 ans et Iaissez—vous emporter par |
cet univers |ivresque et surprenant. Chacun pourra s'inventer son
propre parcours pour explorer tous les possibles de ce lieu et
partager un moment ensemlole autour du p]aisir des mots, des
sons, de la lecture. Le reste de cette histoire matinale sera écrite

avec vous... »



outes les matinées ’évei ainsi que les séances avec les bibliothéques sont sur inscriptions opligatoires
*Toutes les matinées d veil ainsi que | s bibliothég otions oblig
pour garantir le confort et la sécurité de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

Pour Ies autres événements organisés par le Relais te]s que les sorties, |es soirées, les spectac|es, les inter-

relais, les horaires peuvent changer et sont notés dans la programmation. Mercil

. A quat tt (J n | |iv - b
Mot 0000 | 0h31 KPR v <2
Jeudi 11/09 Ihibogur Sortie au Parc de la Baleine a LUC SUR MER

o

Lundi ]5/09 et
Mardi 18/09

Oh45 sur place

Sortie & la ferme de Vergy a COLLEVILLE MONTGOMEK

Mercredi 17/09 9h15-10h30 Matinée d éveil -OUISTREHAM

Lundi 22/09 | OhI5-1030 Metince el -SAINT-AUBIN D ARQUENAY
Horki23)08 | 10418 ST WY
Jeudi 26/09 | Oh15-10h30 Metinced e -BENOUVILLE
Landi20/09 | QST | Insuguration des tables sonores-OUISTREHAM BT




outes les matinées ’évei ainsi que les séances avec les bibliothéques sont sur inscriptions opligatoires
*Toutes les matinées d veil ainsi que | s bibliothég otions oblig
pour garantir le confort et la sécurité de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

Pour Ies autres événements organisés par le Relais te]s que les sorties, |es soirées, les spectac|es, les inter-

relais, les horaires peuvent changer et sont notés dans la programmation. Mercil

Jeudi 02/10 109}]1]3]8:]]]0&5 -.;‘ Médiation anima'e - BENOUVILLE s‘"
Lundi 06/10 0h15-10h30 Matinge d éveil -SAINT-AUBIN D'ARQUENAY
Mardi 07/10 0h15-10h30 Matinge d éveil -BENOUVILLE
‘/" Mini concert avec Nuria-OU|STREHAM (sa”e orchestre) J\ ;\
Jeudi 09/10 9h30 ;\
R | I o
. ncont nt énérationn n musique 4
Lundi 13/10 10h15 “vee | EPHAD Thalacea. OUTSTRENAN 8
. A quat ttes dans les livres-  @N°
Mardi 14/10 9h1 bibliothéque de BENOUVILLE pﬂ
Découverte de |a micro—créche ul_es Tisseurs” = Nacre et Coton
Jeudi ]6/]0 9h45 e, - Comptines et jeux |ibres
R SANTAUBINDARQUENAY T e m m




*o

[ : ° To.utes les matinées d evell ainsi que les séances avec |es b Hlotheques sont sur mscnptmns obllgaton'es
. s0 \pour garantlr le confort et la sécurits de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 oy 10h15-11h30

. Pour Ies autres événements orgamses par le Re|a|s tels que les sorties, les soirées, |es spectacles, les inter-

relais, Ies horaires peuvent changer et sont notés dans |a programmation. Merci!

Lundi 03/11 9h15-10h30 Matinge d éveil - SAINT-AUBIN D'ARQUENAY

Mardi 04/” 9“5—]0“2)0 Matinge d,éveil -BENOUVILLE

Semaine Nationale des Assistantes Materne”es du 17 au 24 Novemlor

“Ate||er Decouverte” Nouve“es assistantes

undi matern H / (J (J 1|
undi T Ihid Local petits antance CHERMANVILLE SUR MER

Mardi 18/11 A Pfé"ht]ig de A quatre pattes dans les livres - SAINT-AUBIN D,ARQUENAY

[

Journée nationale des assistants materne]s -

Soirée Yoga et Relaxation avec Chlog TITARD.
Salle Jean Marot & MATHIEU

Mercredi ]9/”

Jeudi 20/” 9“5-](”\30 Matinée d'éveil -BENOUVILLE




outes les matinées ’évei ainsi que les séances avec les bibliothéques sont sur inscriptions opligatoires
*Toutes les matinées d veil ainsi que | s bibliothég otions oblig
pour garantir le confort et la sécurité de chacun. Les horaires d accueil : 09h15 - 10h30 ou 10h15-11h30

Pour Ies autres événements organisés par le Relais te]s que les sorties, |es soirées, les spectac|es, les inter-

relais, les horaires peuvent changer et sont notés dans la programmation. Mercil

Lundi 01/12 10h15-11h30 * Matinée d éveil -OUISTREHAM
] H o ratilt Fete de Noel des relais avec le spectac]e “Monjardin des 4 saisons
M””?‘J' Vo (pquaue’ftSe Salle des Fetes de BIEVILLE-BEUVILLE
Jeudi 04/12 T |
*
) Jr‘i Cafs Biberon Littsraire
Somed D112 J0-1250 D Thestre du Champ Exqu.saBLAINVILLES/ORNE_—
Lundi 08/12 9h15-10h30 * Matinge d éveil -SAINT AUBIN D' ARQUENAY
Mardi 09/12 09h15-10h30 A Matinée d éveil -BENOUVILLE
Jeudi 11/12 9h15-10h30 * Matinée d éveil - OUISTREHAM
Lundi 15/12 9h15-10h30 Matinée deve1|SA|NTAUB[NDARQUENAY%
&
Mardi 16/12 Oh15-10h30 Matinge d éveil- OUISTREHAM @é%
Jeudi 18/12 0h15-10h30 Matinge d éveil - BENOUVILLE Gé%

JOYEUX




“Le développement du langage
de 0 a5 ans”

l_,apprentissage du |angage chez les enfants se fait tres progressivement. Des vocalises aux premiers mots, i
ya p|usieurs étapes a franchir. Voici que|ques reperes (ce ne sont que des reperes et vous le savez chaque
enfant a son propre rythme) qui vous aideront a identifier ces différents stades et 3 accompagner au mieux les
enfants dans leur découverte.

Bébé se prépare a parler

Mon babé : Comme parent, je:

® réagit aux sons qu,il entend et aux visages. [ . parle souvent & mon bébé, dés sa naissance.
pleure pour communiquer ses besoins. o le regarAe dans les yeux, je lui souris quand il
produit des sons (gazoui”e) de Fagon volontaire essaye de communiquer par des sons ou des
vers 3 2 6 mois. Il me regarde dans les yeux, mouvements. ,
sourit et réagit a ma voix. o fais des mimiques, je repro&uis les sons qu il fait.
commence a babiller vers 6 3 9 mois. o luilis des |ivres,je chante des chansons et des

® communique de plus en plus vers 9 2 12 mois, comptines.

en vous montrant (Jes choses du cJoigt par nomme Ies choses qui I,intéressent, en articulant

exemple. l)ien.

Premiers mots !

Mon emfant : Comme parent, je :

12424 W Dit son premier mot vers ]2 a ]6 mois @ Mets des mots sur ce que mon emfant essaye cJe dire.

mois (papa, maman, dodo, encore, Iait...). o Articule clairement pour [ aider & me comprendre.
- Comprend plus de mots qu il nendit. I o Nomme ce que nous voyons a la maison ou lors d une
saisit auSS| les conSlgnes snmples promenade
( Vlens ici ) ° Commente ce que Cllt mon enFant etJ aJoute des
° Reconnalt des olaJets dans un livre et les mots pour enrlchlr son vocabulaire. S il dit

“

montre du doigt si on |ui demande. pomme , je dis : Oui, tu manges une bonne
o Commence & mettre deux mots ensemble pomme.

vers 18 3 24 mois (ex; : “Papa parti”,

“Encore lait”).

Source : https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/langage/developpement-langage-0-5-ans-images-infographie/



“Le développement du langage
de 0 a 5 ans”

Son vocabulaire augmente

Mon emfant : Comme parent, je :

o fait P|U3 SOUREIT s phrases de deuxou ® montre & mon enfant que ce qu,il dit m intéresse

trois mots. pour I,encourageré parler.
o comprend et dit de plus en plus de mots. ~ ® |ui donne des modeles de phrases en lui parlant
® commence 3 compren&re des notions plus souvent. ’

algstraites (haut, Igas, grand...). ® tente de mieux comprendre ce qu il me dit en |ui
. comprend les consignes a deux étapes posant des questions.

(ex - "Va chercher la balle et |ance—|a"). o nele corrige pas s il ne dit pas bien un mot, mais
. comprend mieux les histoires simp|es Jje prononce le mot correctement pour qu il ait

dans les livres. un modéle.

U regarde souvent des |ivres avec lui,je Ie laisse
commenter ce qu il voit etJ'e ]ui pose des

questions.
Les phrases completes
Mon enfant : e Comme parent, je :
o compren& les consignes plus longues. ° parle avec |ui de ses jeux et de ce qui

I’intéresse, car cela le motive a parler.

a encore de la difficults 2 comprendre les o joue avec lui 2 classer des olajets ou des images
notions de temps (hier, aujourd hui, demain) par catégorie. | organise ainsi son vocabulaire

dans sa téte.

o adeplusen plus de vocabulaire. I fait des o répéte correctement les mots qu il a mal

phrases complétes mais oublie parfois des prononcés pour lui donner un modele.

petits mots. ® pose des questions quancJJ'e ne le comprends
: pas, je reformule son idée au besoin.
® peut parler de ce qu la it durant sa journée ig des histoires qui présentent des prololémes a
résoudre.
* sehait comprendre... 2 p|upart du temps | o lui explique le sens des mots qu,i| ne connaft

pas.

Source : https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/langage/developpement-langage-0-5-ans-images-infographie/



435

ans Un langage plus complexe

Mo ¢¢ VERBALISER »

J comprend Ies explications et |es

Meéeme s'ils ne verbalisent pas encore, les bébés comprennent
consignes Plus complexes. lorsqu’on leur parle. Certains appellent cela le langage du ceeur.

Au méme titre que I'adulte, le tout-petit a besoin
de savoir ce qu'il va se passer pour lui.

® peut réF échir aux éléments A’une

histoire et aux émotions (Jes

ersonnages.
P g ((/ﬂ\';& Tu Vighs w aider & cI-umjer o cﬁucLl;'. Célﬂhif ?

ﬂpré'; cetn, hOUS irohs 0L parc eh vo#wc
retrouver Eniny ef sa kaman.

® aun voca|9u|aire diversi{"ié. || Fait c{es

phrases plus Iongues, avec des A p
dstails. N a 9)
® prononce correctement presque tous 5 o S

Ies sons.

Eh PDu"'E’ pour [G Eﬂ-!ﬂdf_’,

Comme arent, je :
P J oh ve evencer Elietf.

U m’intéresse ace que (Jit mon enFant,
car cela lui donne envie (Je par|er
p]us |

° Iui Iis des histoires et je ré{: échis

avec |ui aux émotions des Oui, tu as éfé surprise,

ce bruit éteit fort et soudain !
personnages. C était un chien i a!;ot.?ai‘f',

o lui pose des questions qui

commencent par « POUI’qUOi » 0U «

comment ».
o continue de lui expliquer le sens des Je fe souboite une bowne journée
» A ; ; i, je vai
mots qu il ne connait pas. d Lo créche hon anour. TToi, je vois
. auer oL ‘f’rmmit, CE soir, € ".’S+
o lui raconte des Hagues. Son humour Papou qui viendra fe chercher ef nous

nous refrouverons é le meison.

en dit Iong sur sa compréhension du

Iangage.

A travers la verbalisation, nous leur offrons notre présence,
notre respect, notre consideération et notre empathie.

Cela favorise leur sentiment de sécurite et de
comprehension, et préserve leur estime personnelle.

Source : https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/langage/developpement-langage-0-5-ans-images-infographie/



BOULES DE GRAINE POUR LES OISEAUX

De quoi a-t-on besoinz

o Une pomme de pin
o Un morceau cle margarine végétale

o Un peu de mélange (Je graines pour oiseaux

o Un morceau (Je Fice”e

] - |_a margarine
Sortir Ia margarine clu Frigo une petite (Jemi—heure avant cle commencer | activité alfin

qu’e”e soit plus Faci|e a travai”er. Former une petite Iooule et la malaxer.

? - |a pomme (Je pin §

Fixer une petite attaclne sur la pomme (Je pin alfin de pouvoir |’accrocher par Ia suite 3

une branche cl’ar|9re.

3 - Laboule

Rouler |a margarine dans |es graines et ma|axer pour olotenir un mélange homogéne.

4 _ Finition
Recouvrir Ia pomme de Pln avec ce mélange. H ne reste PIUS qu é Ia suspenche <’\:] une

Ioranche d’arl)re et 3 olﬁserver |es oiseaux venir picorer!



COMPTINE SUR L AUTOMNE
\\E’Q‘ ¢ 2o ¥z
|_ automne est ]a

\Tﬁ

l_’hironde“e est partie

Vers un autre pays

Re{:rain :

L,automne est Ié, lyété s’en va

|_,eau de |a mer est Froide

C’est Fini |es Ioaignades (Re{:rain)

A I A EER

*

=

- , "
\’%%?‘ | automne est |a, l éte senva
L

=

* Un bebé ouvre | il
C’est loéloé écureuil (Relfrain)
% Septemlore a co|orié

g Les Feui”es en rouge Foncé (Relcrain)

' 4

ﬁ? Fst & nouveau heureux (Relfrain)

Paroles et mUSIque de Jean Rene

%f ¥guuel &

L,escargot comme i| pleut

YDA 24

LIVRE COUP Dt @@




RECETTE AUTOMNALE

Flan carottes chataignes
lngrédients
50 gde purée de céleri
50 gAe purée de carottes

50 gAe marrons au naturel
| ceuf
lc.a soupe de créme fraiche
I noisette de beurre
sel
Préparation
A dscouvrir des 10 mois, un délicieux flan de carotte 2 |a chétaigne. Préchauffez le four 2 160°C
(th. 4) Battez lyoeu{" avec la creme, salez. Mé|angez la moitié (Je |a préparation (Jans chaque purée
déconge|ée. Emiettez la moitié des marrons sur chaque. Beurrez un ramequin et versez-y les

préparations en deux couches. Emfournez au Ioain—marie 30 minutes.

Posrede  Qigrom  Eudive  Mes  Ope Poiness

« L'enfance est le sol sur lequel nous marcherons toute notre vie.» Lya LUFT



